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a distribución de este folleto y todo su conte-Lnido es TOTALMENTE GRATUITO… no se-
ría justo cobrar por algo que es tuyo, que te perte-
nece… pues la SABIDURÍA O CONOCIMIENTO 
se encuentra latente en todos los seres huma-
nos, y no es propiedad privada de ninguna enti-
dad, institución o persona en particular, mucho 
menos para beneficios propios con aspectos 
financieros o lucrativos; por este motivo todo co-
nocimiento que se quiera entregar para ayudar a 
la humanidad en el desenvolvimiento de su parte 
interior, jamás debe convertirse en "gancho" o 
"cebo" para la explotación económica.
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PSICOLOGÍA REGENERATIVA 
INTEGRAL REVOLUCIONARIA

Señor lector, Señora lectora

SI TE GUSTA LA MENTIRA…

or favor no leas este folleto, como tampoco Pninguno de mis libros, porque puedes llevar-
te una decepción, debido a que a la mayoría de 
los seres humanos les gusta que les mientan, 
que les adulen falsamente, que les tapen o 
justifiquen sus errores, sus engaños, sus false-
dades… y la verdad la reciben como la peor ofen-
sa, como un insulto, como si verdaderamente 
adoraran la mentira.

Este folleto te lo entregamos sin ningún compro-
miso económico, así mismo los libros, pergami-
nos y charlas, ya que nuestro único interés es el 
que los seres humanos despertemos de este 
letargo vergonzoso en que nos encontramos, 
para que abramos los ojos y busquemos el CA-
MINO DIRECTO DEL DESPERTAR DE NUES-
TRA CONCIENCIA y así podamos pensar, ha-
blar y actuar por experiencia propia y dejemos de 
ser guiados como vacas al matadero por farsan-
tes mentirosos, que sólo buscan lucrarse en 
base a enseñanzas de "rectitud", cuando viven 
dando mal ejemplo, sumergidos en el lodo de la 
promiscuidad, violando, estafando, engañando,

8



mintiendo… claro está, nosotros no estamos en 
contra de ninguna secta, religión, movimiento, 
logia… ¡no! estamos en contra del error, del en-
gaño, de la mentira, de esa falsa "rectitud", etc.

No vayamos a confundir esta enseñanza con 
ciertos movimientos religiosos, ideologías políti-
cas u otros tópicos que adormecen los sentidos 
humanos, ¡no!, ésta es para REVOLUCIONAR 
NUESTRA CONCIENCIA, PARA DESPERTAR, 
PARA APRENDER A PENSAR Y ACTUAR POR 
NOSOTROS MISMOS.
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¡DESPIERTA!

espierta de ese sueño de los siglos, de ese Dletargo abismal que caracteriza la ceguera 
interior de aquel que ha sido dirigido por otros 
ciegos, que sin rumbo y a tientas va directa y ve-
lozmente hacia el abismo profundo de la terrible y 
desastrosa involución, donde sólo reina el inten-
so dolor, la blasfemia, la desesperación, la amar-
gura, el padecimiento interminable, la maldición 
sin fin de los enemigos del Eterno Dios, que NO 
DESPERTARON CONCIENCIA porque nunca 
se interesaron por el AUTO-CONOCIMIENTO. 
Pero tú sólo te conformas escuchando a farsan-
tes y defraudadores avivatos a los que única-
mente les interesa tu dinero, tus bienes y tu com-
placiente y delictuoso silencio, con la falsa pro-
mesa de darte un lugar privilegiado en el cielo, 
como retribución por tu “generosa y muy volun-
taria contribución”; y todo esto por no escuchar 
o intuir tu voz interior, por no investigar, por no 
comprender o aceptar las realidades, que tal vez 
contaditas personas honestas y en pocas oca-
siones te han querido aportar para que aguces 
tus oídos, para que abras bien los ojos, para que 
despiertes, para que dejes de soñar. No seas un 
insensato, un necio que prefiere vivir de la vana 
palabrería, el engaño, la mentira o la falsedad 
que sólo te lleva o te lanza al fatídico SUEÑO DE 
LA CONCIENCIA; comprende que no eres sólo 
un cuerpo de carne y hueso, que dentro de tí se 
encuentra algo muy grande y perfecto, una 
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CHISPA O ALMA que no se ve, pero se siente; 
ese principio del cual no eres merecedor porque 
nunca te has preocupado por trabajar sobre tí 
mismo, para descubrir que dentro también llevas 
o tienes miles de factores o agentes psicológi-
cos, que te llevan a cometer toda clase de inmun-
dicias, crímenes, depravaciones, atrocidades, 
etc., que te convierten en basura en un momento 
dado, y que te hacen tan horripilante ante la Ley 
Divina y humana, e inmerecedor de este galar-
dón o recompensa.

Si realmente quieres un cambio radical en tu 
vida, debes empezar por el AUTO-CONOCI-
MIENTO O CONOCIMIENTO DE TÍ MISMO, me-
diante cierta técnica llamada AUTO-OBSERVA-
CIÓN, que es la única que te va a permitir perci-
bir, descubrir y conocer aquellos elementos im-
puros y destructores, esas hienas devoradoras, 
esas nauseabundas y demoniacas entidades 
que llevas dentro y que te manejan como a un 
autómata, como a una máquina o muñeco mecá-
nico, sin conciencia, como a un sonámbulo diri-
gido por fuerzas desconocidas, llevándote a la 
perdición, al fracaso y por último a un mundo de 
suplicios y terribles tinieblas. Quizás no entien-
das esto porque jamás te has preocupado por 
conocer estas fuerzas extrañas, por compren-
derlas o verlas en acción, es decir, porque nunca 
has trabajado sobre tí mismo, estás con la CON-
CIENCIA DORMIDA; debes empezar a desper-
tar con el trabajo práctico de la AUTO-OBSER-
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VACIÓN que como su nombre lo dice o lo indica 
es la observación de uno mismo, de todas las 
reacciones internas que provocan las dife-
rentes circunstancias del mundo en que vi-
ves, del que estás rodeado.

Todo lo que recibes o percibes a través de los 
cinco sentidos: la vista, el oído, el olfato, el gusto 
y el tacto, motivan u originan en tu interior o en tu 
parte psicológica determinadas reacciones de 
acuerdo al defecto, error o yo psicológico que te 
este manejando en ese momento, por ejemplo: si 
ves por ahí dinero o algún objeto valioso y sientes 
el deseo o la tentación de apoderarte de él, 
puedes estar seguro que ahí está presente un 
defecto psicológico o error llamado robo, o como 
se dice en el oriente un  “yo ladrón”; es en este 
momento que debes meterte o penetrar dentro 
de tí mismo y analizar o indagar qué es lo que 
sucede, qué te impulsa a hacerlo, debes estudiar 
a fondo si esta acción es correcta o no; si ves o 
comprendes que es una mala actitud, pues apli-
ca tu voluntad y no lo hagas, lucha con toda tu 
energía, con toda tu fuerza, AUTO-OBSER-
VATE, escucha esa voz interior que te orienta po-
sitivamente y te dice que no lo hagas, entonces 
podrás descubrir y conocer hasta la sombra mis-
ma de este defecto. En un comienzo vas a empe-
zar mediante la VOLUNTAD a refrenar o reprimir 
estos impulsos, pero más adelante cuando lle-
gues a comprenderlos debes eliminarlos de 
raíz, y en estos estudios te vamos a entregar, sin
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ningún costo económico las armas, es decir, 
los trabajos prácticos mediante los cuales pue-
des llegar a acabar, a destruir todos los errores o 
equivocaciones que has creado y llevas dentro, 
allá en tu interior psicológico y que son la causa 
de todas tus monstruosidades y desdichas.

Veamos otro yo o defecto en acción: si tienes el 
deseo o inclinación de hablar mal de una perso-
na, de decir de ella algo malo que no es cierto, ahí 
está presente el defecto o yo de la calumnia o la 
difamación, entonces debes hacer lo mismo que 
con el yo ladrón, en este caso refrena tu lengua y 
tu pensamiento por medio de la  AUTO-OBSER-
VACIÓN, y efectúa o realiza súper esfuerzos pa-
ra no dar rienda suelta a este satánico impulso 
que te lleva a deshonrar a una persona, quitán-
dole sus méritos, sus valores, su buena reputa-
ción... así ya empiezas a conocerte y si trabajas 
dentro de tí mismo, hallarás todo el cono-
cimiento necesario y el que nunca podrás en-
contrar en la parte exterior, es decir, fuera de 
tí mismo; creo que ya vas entendiendo que 
todos estos monstruos que llevas dentro, actúan 
vivitos en tu interior psicológico y si no los puedes 
ver, sí los puedes sentir porque percibes sus 
manifestaciones en las reacciones que tienes a 
cada momento o instante, como: en la ira, en el 
odio, en la envidia, en la venganza, en los celos, 
en la lujuria, en el adulterio, en el robo, en la men-
tira, etc., todos estos defectos, errores, yoes, 
imperfecciones o como tú quieras llamarlos, 
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tienen su cuerpo, de naturaleza energética, son 
seres negativos por supuesto, y estos son los 
que manejan o se apoderan de tu mente, mani-
pulando o dirigiendo tu cuerpo, haciéndote pen-
sar, hablar y actuar en forma desordenada, as-
queante, despreciable y ruin; en pocas palabras 
forzándote a realizar todo lo que les viene en 
gana; eres un vehículo guiado por muchos suje-
tos o conductores negativos y de los cuales 
tienes que eliminar hasta la misma sombra de 
cada uno de ellos, para que así puedas ser 
orientado por un solo conductor que es tu 
ESENCIA O CONCIENCIA, POR ESA FUERZA 
DESCONOCIDA, ESA CHISPA DIVINA, POR TU 
DIOS INTERIOR o como quieras denominarlo o 
llamarlo, por eso sí vale la pena luchar, limpiando 
tu cuerpo o templo viviente de todas esas 
perversidades o concupiscencias, que te corroen 
o destruyen interiormente; pero debes hacerlo 
con coraje, con heroísmo, con osadía hasta lo-
grar LA LIBERACIÓN, EL CONOCIMIENTO DE 
TÍ MISMO; como dijera el gran Maestro Jesús el 
Cristo, “Quien conoce todo excepto a sí mis-
mo, carece de todo” (Tom. 3). “Mas el Reino 
está dentro de vosotros mismos”, entonces si 
quieres conocer tu propio reino, debes morir en 
tí mismo, es decir, morir para el mundo eliminan-
do toda esa jauría, todo ese zoológico de bestias 
infernales que llevas en tu interior y que tienen tu 
cuerpo y tu mente como residencia, como mora-
da donde planean sus asqueantes e inmundos 
aquelarres, convirtiendo así tu cuerpo en un
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antro, en una cueva de ladrones. 

Pero ahora no vayas a decir o a creer que no 
tienes esos defectos o errores, que eres muy 
bueno, muy santo, que no le haces mal a nadie, 
que haces plegarias, que no hablas mal del 
prójimo, que practicas obras de caridad, etc., y 
que por este motivo no necesitas trabajar sobre tí 
mismo, que ya estás libre o liberado, que ya te 
ganaste el cielo, así dicen los fanáticos mojiga-
tos, pero no te hagas muchas ilusiones, porque 
“en la cadencia del verso se esconde el delito”,  y 
en las calles o callejones silenciosos aparecen 
los hampones, los maleantes, asesinos... por 
este motivo te digo que si presumes de perfecto, 
de puro, de santo, de sabio... no podrás llegar 
nunca A LA LIBERACIÓN, A LA REALIZACIÓN, A 
LA EMANCIPACIÓN DE TU CONCIENCIA. Ne-
cesitas cambiar, sincerarte, revolucionarte con-
tra tí mismo, contra todo lo malo que te rodea, 
contra todas las porquerías de esta época dege-
nerada, contra tus pensamientos negativos… 
lucha tenazmente, persevera irreversiblemente, 
no des ni un paso atrás, no te dejes vencer por las 
tentaciones, toma la espada de la voluntad y 
destruye todas esas aves de rapiña, todas esas 
fieras depredadoras que llevas dentro, que te de-
voran violentamente y sin piedad; no pierdas 
más el tiempo discutiendo con ignorantes, 
hablando sandeces, majaderías sin sentido, 
mejor habla cuando debas hablar y calla 
cuando debas callar; detente por una vez en tu 
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vida y pregúntate: ¿Por qué lloras?, ¿por qué te 
enfermas?, ¿por qué pasas tantas necesida-
des?; reflexiona, piensa: ¿Quién eres?, ¿de dón-
de vienes?, ¿para dónde vas?, ¿dónde estabas 
antes de nacer?, ¿para dónde te vas después de 
la muerte?, ¿qué es lo que pone tu cuerpo en 
movimiento?, ¿por qué piensas?, ¿cuál es el 
objetivo de vivir...? Este trabajo continuo, estas 
reflexiones y la muerte o eliminación de tus erro-
res, te van llevando por el camino del AUTO-
CONOCIMIENTO, del CONOCIMIENTO INTE-
RIOR, es decir, del DESPERTAR DE TU CON-
CIENCIA, y ¡HOMBRE CONCIENTE ES HOM-
BRE LIBRE!

A cada defecto debemos hacerle un estudio o 
investigación para llegar a comprenderlo profun-
damente y así poder eliminarlo, como ejemplo 
analicemos el “yo o defecto del alcohol”,  veamos 
algunos de los horrores que causa este líquido, 
este fermento, como son: hipertensión, des-
trucción de neuronas, enfermedades digestivas, 
cáncer de estómago, neurosis, pérdida de la me-
moria, vejez prematura, impotencia, cirrosis o 
destrucción del hígado, delírium trémens (que es 
una puerta de entrada a la locura y a la muerte), 
asesinatos por pérdida de la razón, suicidios, 
epilepsia, depresión, taquicardia, promiscuidad 
sexual, adulterios, violaciones, violencia intrafa-
miliar. Existen hogares en que se padece ham-
bre, porque el alcohol que encabeza la lista como 
lo más vital o fundamental, no permite disponer 
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del dinero necesario para comida; o tenemos los 
accidentes de tránsito en un alto porcentaje por 
los irresponsables alcohólicos, que toman el 
volante de un carro y así no sólo se convierten en 
homicidas o asesinos, sino en suicidas; es tal la 
pérdida de la vergüenza de muchos bebedores, 
que no les importa pedir para beber estos fer-
mentos, cuando no tienen el valor de solicitar un 
préstamo para calmar el hambre de su familia, 
comprar medicinas para curar una enfermedad a 
un hijo o a la esposa, etc. El alcohólico puede 
llegar hasta matar para obtener dinero y así 
poder satisfacer su desenfreno, da mal ejemplo a 
la sociedad, a sus hijos y los conduce a repetir 
más tarde la misma tragedia o desvergüenza. En 
las juventudes este detestable vicio los hace pro-
pensos a degeneraciones sexuales, porque al 
perder la capacidad de razonar por los terribles 
efectos del alcohol, caen fácilmente en estos he-
chos indeseables de perversión, drogadicción y 
muchos más, que los convierten en un peligro 
para la humanidad. 

Los bebedores de alcohol engendran hijos dege-
nerados, sifilíticos, idiotas, epilépticos, maniá-
ticos, tuberculosos, anémicos... el alcohol mata 
los glóbulos rojos, por lo tanto el cerebro se atro-
fia y el corazón se agota, se debilita y por último 
conlleva a un infarto. Entonces de igual forma como 
se ha hecho con el defecto del alcohol, se elabora una 
lista que nos permita ver y reflexionar sobre las ven-
tajas o desventajas de alimentar o engordar estos 
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defectos, o por el contrario eliminarlos de nuestra 
psiquis.
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LA TRISTE REALIDAD

a causa más grande de la involución o retro-Lceso de esta raza decadente, no cabe duda, 
es la fatal y detestable ignorancia, y lo más triste 
es que no queremos aceptar o adquirir ningún 
nuevo y real conocimiento que nos saque de ella.

Desgraciadamente los seres humanos vamos 
desbocados por el carril de la degradación a 
miles de kilómetros por segundo, ésta es la 
realidad; desde la cuna hasta la tumba son inse-
parables los sufrimientos, las enfermedades, las 
amarguras, los desengaños, las traiciones, etc., 
con el correr de los años vienen los vicios de toda 
índole, las degeneraciones, depravaciones… 
nos encontramos en el sitio o lugar del antro-
poide, sólo imitando lo que otros hacen, no 
somos originales, aprendemos fácilmente lo 
negativo, pero lo objetivo, lo que verdaderamen-
te nos sirve para armonizar nuestra existencia, 
nuestra vida, nos parece anticuado, que no vale 
la pena, es estúpido para la mentalidad moderna; 
vemos que la sociedad de consumo tiene la 
última palabra, la hipersensibilidad o fragilidad 
de nuestra psiquis nos lleva a aceptar todos los 
anuncios que nos lanzan por la prensa, la radio, 
la televisión… y todo esto lo recibimos no como 
información, sino como una orden que nos impo-
nen las entidades comerciales, por ejemplo: 
“Compre el carro tal, último modelo, sólo nos 
quedan unas pocas unidades, llévelo yá”, 
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“compre el perfume tal, distíngase con su incon-
fundible y atractivo aroma, adquiéralo yá”, “vesti-
dos última moda, cómprelos yá”, “jabones de 
exquisita fragancia, cómprelos yá”, “zapatos de 
moda muy elegantes, adquiéralos yá”, etc., y 
nosotros los seres humanos como vivimos 
inconscientes, actuamos por concepto ajeno, 
recibimos estas órdenes y las cumplimos como 
palabra sagrada, al pie de la letra; somos como 
autómatas manejados o dirigidos a control remo-
to, nos encontramos incapacitados para tomar 
decisiones; la mediocridad abunda como la mala 
hierba, la justificación y la mentira están a flor de 
labios, son el pan diario de la humanidad; con la 
mentira engañamos al comprador, con la mentira 
tapamos los daños o errores que cometemos a 
cada instante, con ésta engañamos a la esposa o 
al esposo; los negocios se hacen en base a la 
mentira y con la mentira sectas y religiones mani-
pulan a sus adeptos o seguidores; con la mentira 
adquieren el poder ciertos zorros politiqueros, a 
quienes les asignan altos cargos o reciben sus 
tan deseadas y lucrativas curules, y así se suman 
como nuevos inquisidores de los desvalidos; 
empiezan por crear nuevas formas de explota-
ción para exprimir más y más al atormentado, 
inanímico y cadavérico pueblo, estableciendo 
nuevos impuestos en forma indolente, y por 
supuesto amedrentándolos con toda clase de 
sanciones si no se pagan.

El pobre no sabe qué hacer ni para dónde coger, 
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se siente desprotegido, desamparado, no sabe a 
quién reclamar, no hay un solo responsable, son 
sólo fantasmas, los pudientes o adinerados a los 
que nada les falta, pero que sí les sobra todo, 
dicen: “¡Qué bien!, éste sí sabe para que llegó al 
poder, éste sí va a gobernar bien, miren los nue-
vos impuestos que creó, a éste hay que apoyarlo, 
éste si va a dejar la ciudad como un lindo parque, 
como sitio de recreación, de descanso, para que 
los desempleados, los desocupados puedan es-
tar tranquilos alegrando la vista, descansando… 
para que así se olviden de sus necesidades y no 
molesten”.

Como vemos dentro de poco tiempo no es raro, 
no es extraño que empiecen a cobrarnos la luz 
del sol, el aire que respiramos, que nos cobren 
impuesto por pasar de un clima a otro… así ve-
mos que la mentira y el engaño son la panacea 
que cubre y hace temblar la tierra, ya hemos 
llegado al final de esta raza donde reina la indo-
lencia, el fraude, la deshonestidad sin límites de 
aquellos que hablan y hablan como cotorras 
siempre de transparencia y dignidad, pero ve-
mos que todo es falso; por eso ya lo único que 
podemos hacer es callar y llorar en silencio los 
sablazos y latigazos de estos salvajes y crueles 
verdugos.

Vemos que en todos los tiempos se ha jugado 
con los pobres, con los necesitados; muchas 
entidades, grandes instituciones se han creado 

21



en base o en nombre de los pobres; el menes-
teroso siempre ha sido y seguirá siendo el paño 
de lagrimas de los oportunistas, el chivo expia-
torio de los tramposos que indolentemente crean 
entidades, con el pretexto dizque de recolectar 
fondos para ayudarlos, para darles comida, 
abrigo, refugio, salud… y en la práctica podemos 
ver que esto es en un noventa y nueve por ciento 
mentira, falso, porque el menesteroso sigue 
aguantando o muriendo de hambre, de enferme-
dades, viven a la intemperie, soportando las in-
clemencias del clima, mientras estos indolentes 
mercaderes, recolectores de bienes, de dinero, 
etc. construyen para sí mismos grandes mansio-
nes, altos edificios, viajan en flamantes coches 
último modelo, viven de recepción en recepción, 
comen de lo mejor, beben licores de las más finas 
marcas, para ser más concreto, viven una vida de 
paraíso, de reyes, y mientras gozan de estas 
jugosas recolectas viajando por todos los países 
del mundo, el necesitado llora amargamente, 
sufre carencias muchas veces en silencio, 
porque estos deshonestos juegan con el desam-
parado como les da la gana, ellos (los pobres) no 
tienen a quién acudir, no existe una entidad 
responsable que los ampare, que les  ayude, por 
ahí resultan ciertos avivatos amantes del prota-
gonismo y por supuesto del dinero, haciendo 
alarde, especulando con entregarle casa gratis a 
un pobre, hacen autopropaganda, aprovechan la 
televisión, la radio, la prensa, etc., y vayamos a 
ver, preguntémosle a este supuesto “privilegiado”, 
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con cuántos millones quedó empeñado o ama-
rrado para el resto de los días de su atormentada 
vida; también entran a este angustioso camino 
muchas empresas de servicios públicos, las 
cuales les comunican a los pobres y torturados 
usuarios, que les van a rebajar los servicios, y 
realmente estos sí cumplen con su promesa, 
porque rebajan la presión del agua, rebajan la 
potencia de la luz, y en donde medio se hacía el 
aseo dos veces por semana ahora es sólo una 
vez, y así sucesivamente; sin embargo las tarifas 
siguen subiendo, pero esto a los empresarios 
que les importa, si ellos no tienen ni sufren nece-
sidades, y le dicen al pobre que tiene plena liber-
tad para pagar o no pagar, y claro está, o paga y 
no come, o come y entonces le suspenden o le 
cortan los servicios, ésta es una triste realidad.

También podemos ver con horror y con angustia 
a ciertos desalmados, que se dedican a recolec-
tar toda clase de ayudas para los damnificados 
por cualquier catástrofe, para los desplazados, 
enfermos, ancianos, niños, discapacitados, las 
cuales nunca llegan a manos de estos pobres, 
porque al no poder ser comercializadas por estos 
bribones sin conciencia, terminan pudriéndose 
en cualquier bodega y luego a la basura.

Claro está que si estas ayudas consistieran en 
dinero efectivo mucho menos llegarían a sus 
destinatarios, porque terminarían engrosando 
las cuentas bancarias de estos miserables.
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Si los seres humanos DESPERTÁRAMOS CON-
CIENCIA, si comprendiéramos, si reflexionára-
mos profunda y concientemente en esta época 
de terror apocalíptico, si miráramos a nuestro 
alrededor encontraríamos un mundo de espan-
toso y escalofriante caos, en donde sólo reina 
como lo estamos viendo, la injusticia, el engaño, 
la traición, la tiranía, el adulterio, la malicia, la 
ventaja, la deshonestidad sin barreras, las viola-
ciones, el robo, la interminable barbarie de la 
mayoría de los seres humanos, o mejor de los 
humanoides, que ha llegado a sobrepasar los 
límites de la crueldad, del horror, del espanto… 
veríamos que la vida no tiene ningún valor; las 
virtudes como la ética, la misericordia, la caridad 
y muchísimas más, ya no existen, han llegado a 
su fin; las perversiones sexuales son admira-
das, imitadas y aplaudidas por los degenera-
dos burladores del sexo, pero lamentablemente 
todo este desenfreno, estas depravaciones, esta 
deshonra y repudio contra la parte más digna y 
maravillosa que es el sexo, es debido a la falta de 
preparación, a una verdadera orientación para 
los niños, niñas y adolescentes, que reúna todos 
los aspectos éticos, materiales, espirituales, psi-
cológicos y sexuales.

La educación que se imparte hoy en día, no abar-
ca la calidad necesaria para un equilibrio físico, 
intelectual y psicológico. Todo se basa en memo-
rizar datos, fechas y hechos que en la vida 
práctica, la gran mayoría de las veces, no les van 
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a servir para nada, y lo más triste, es que final-
mente terminan por olvidarse, porque la memoria 
es infiel. En cambio las reglas o normas de respe-
to, de convivencia con sus semejantes, no se en-
señan, ya no existen, murieron; ahora hay que 
dejar que la niñez y la juventud marchen “libre-
mente” en este hormiguero humano, sin Dios ni 
Ley; no los vayan a tocar, no les vayan a decir 
nada porque los “traumatizan”, les interrumpen 
el libre desarrollo de la personalidad; si una 
“inocente criatura de estas”, apuñala a un com-
pañerito o a cualquier otra persona y la mata, no 
se le puede decir nada, hay que dejarlo, pues lo 
que sucede es que este “pobre angelito” se está 
preparando, o mejor, está desarrollando su 
personalidad (de asesino) para cuando sea 
adulto pueda hacer sus “trabajitos” bien hechos. 
Si un adolescente de estos roba o atraca, hay 
que dejarlo en paz, no le vayan a reclamar nada 
porque le anulan su personalidad, déjenlo tran-
quilo que se prepare para que más tarde pueda 
ser un gran profesional… del hampa y pueda 
asaltar o robar bancos u otras entidades. Si al-
gunos niños, niñas o adolescentes preparan ve-
neno para darle a su profesor(a), abuelos o a sus 
padres, “déjenlos, pobrecitos, ellos son inocen-
tes y no lo hacen con malas intenciones, sólo 
están tratando o buscando una nueva forma de 
divertirse”.

Como si esto fuera poco existen por ahí ciertas 
mentes o cerebros “muy luminosos, muy brillan-
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tes” con la idea absurda de aprobar la dosis 
personal (de droga por supuesto) como otro to-
quecito más para el mal llamado libre desarrollo 
de la personalidad, ¡Qué belleza! ayudando a 
acrecentar el alto grado de descomposición so-
cial y degradación que estamos viviendo; ahora 
encontraron otro buen trampolín para justificar e 
impulsar la degeneración humana, entonces de 
ahora en adelante, según eso, no es raro que 
haya que incluirles a los niños en su lonchera, su 
recomendada “libre dosis”, y para los adolescen-
tes y jóvenes, además de ésta, unos dos o tres 
preservativos o condones para que satisfagan 
sus “apremiantes y vitales” necesidades diarias.

Así marchamos por este camino escabroso, in-
vadido de tropiezos, de miseria, de asqueante 
materialismo y sueño profundo, en donde se 
quiere delegar la obligación de educar los hijos a 
personas ajenas a ellos. Muchos padres se 
quejan de sus propios hijos y los tildan de “mal-
criados”, pues sí, ¡Ese calificativo es correcto! 
Los criaron mal, y ¿Quiénes son los culpables? 
Los mismos padres, por esta complacencia equi-
vocada, por darles esa falsa libertad, por la alca-
huetería, por no estar al pie de ellos dirigién-
dolos, aconsejándoles y enseñándoles principal-
mente con el buen ejemplo, maneras o conduc-
tas para un buen comportamiento, para que 
aprendan a vivir en sociedad, para que más tarde 
sean útiles como verdaderos ciudadanos, de ahí 
que se pide a los que se estimen como padres de 
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familia, se 
tengan buenas bases para guiar a sus hijos en 
los aspectos, intelectual, moral, espiritual… para 
que nuevas o futuras juventudes no caigan tan 
bajo, a ese profundo precipicio en donde han caí-
do y están cayendo muchos otros, en esta época 
perversa, en donde la maldad avanza a pasos de 
gigante, llevando la delantera y arrasando la 
ingenuidad o la inocencia del niño, de la niña, del 
adolescente o del joven, por medio de las drogas 
como: la marihuana, el alcohol, el cigarrillo, las 
anfetaminas, el poper, el bazuco, la heroína, la 
dopamina, la cocaína, los ácidos, el opio y otras 
muchas, y  llevándolos a la perversión sexual, a 
la promiscuidad, a la pedofilia, al lesbianismo, al 
homosexualismo, al robo, al asesinato, a la locu-
ra, etc., para terminar su desdichada vida hechos 
un andrajo, un desecho humano, una escoria. 
Así acaba la existencia un ser cuyos padres no 
estaban preparados para dirigirlo o encauzarlo 
por el camino recto, no los tuvo o no quiso 
escucharlos.

Qué tristeza que aquellos que piensan en formar 
familias no se preparen, no se eduquen adecua-
damente para que tengan buenas bases y pue-
dan llegar a ser verdaderos orientadores y forma-
dores de seres rectos y dignos, porque de no ser 
así, estarían reflejando en ellos sus propias frus-
traciones y equivocaciones. Sin embargo en 
estos tiempos la gran mayoría de parejas ya no 
piensan en formar hogares, sólo les interesa 

eduquen o se reeduquen, para que 
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satisfacer su lujuria, su desenfreno o apetito 
sexual, no les importan los futuros resultados de 
estos impulsos libertinos; así encontramos canti-
dades de niñas o adolescentes sosteniendo difí-
cilmente a un bebé en sus brazos, mejor dicho 
una bebé cargando otro bebé como si éste fuera 
un muñequito de felpa, ¡que dolor! una adoles-
cente de estas con qué va a alimentar y sostener 
a este nuevo ser, si no sabe trabajar, no tiene 
experiencia ni preparación para la vida, tampoco 
responsabilidad o el más mínimo conocimiento o 
capacidad para afrontar esta obligación tan difícil 
y delicada, como es la de ser una verdadera 
madre; si corre con suerte y sus padres están en 
capacidad económica y voluntad para ayudarla, 
en algo puede aliviar su situación, pero si por el 
contrario sus padres no tienen la forma o los 
medios económicos, que es en la gran mayoría 
de los casos, o tal vez están enfermos, entonces 
desafortunadamente el remedio o la solución la 
tienen que buscar en el ya muy conocido, doloro-
so y famoso comercio sexual, para poder obtener 
así los recursos para mantener a su criatura, 
porque generalmente el “padre fantasma” no 
aparece por ningún lado o también es otro pobre 
niñito irresponsable; esto en el caso de querer 
conservar a su bebé, porque de lo contrario lo 
regala, lo vende, lo tira a la basura o deja en 
cualquier potrero.

Desafortunadamente una gran mayoría de pa-
dres también dejan la educación sexual de sus 
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hijos en manos de profesores o educadores, y la 
formación que los niños, niñas y adolescentes 
están recibiendo no es la más apropiada, empe-
zando porque se cree que la orientación sexual 
consiste simplemente en aprender a utilizar dife-
rentes métodos anticonceptivos, con la falsa 
creencia que con ello se van a evitar los embara-
zos o a librar del contagio de cualquier enferme-
dad de transmisión sexual.

No podemos dejar de reconocer que todavía 
existen educadores llamados de la “vieja guar-
dia”, verdaderos pedagogos, profesores idóneos 
en la enseñanza, pero que desafortunadamente 
hoy son rechazados por la juventud por el “grave 
delito” de ser exigentes y honestos en su profe-
sión; son tildados o calificados de anticuados, 
pasados de moda, fósiles… y todo esto por la 
incapacidad de comprender a los verdaderos 
docentes que enseñaban y enseñan con sinceri-
dad, principios, valores y normas de respeto y 
convivencia en todos los campos o situaciones 
de la vida práctica.

El sexo es la función más eminente, digna, 
maravillosa y transcendental del ser humano, y 
es muy triste que en esta era de aberrante dege-
neración sea utilizado solamente para satisfacer 
la pasión animal, como medio de diversión o 
comercio.

Si bien este impulso sexual está presente en 
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todos los seres humanos desde el momento mis- 
mo en que nacemos, y se va desarrollando a tra-
vés de nuestra existencia, esto no puede ser la 
disculpa para empezar una vida sexual activa a 
temprana edad, porque ello está contra natura, 
ya que en la niñez o en la adolescencia este 
maravilloso laboratorio aún no ha adquirido su 
madurez.

¿Que desde temprana edad sentimos el deseo 
sexual? Es muy cierto y muy normal, pero no por 
ello tenemos que dar rienda suelta a este impul-
so; presumimos de ser criaturas superiores a los 
animales, que como sabemos son guiados por 
instintos, pero ¿en dónde está la superioridad del 
ser humano, si cuando siente el instinto sexual 
simplemente se deja llevar por él como cualquier 
animal, ya sea buscando a alguien con quien rea-
lizar una unión o tal vez cayendo en la asqueante 
masturbación?

Tenemos que hacer conciencia que los seres 
humanos no podemos dar rienda suelta a todos y 
cada uno de nuestros deseos o bajos instintos, 
los cuales son originados por todos esos agen-
tes negativos o yoes que cargamos en nuestro 
interior, únicamente porque “sentimos ganas”, 
igualmente podemos en un momento sentir 
ganas de robar, matar, calumniar, violar, etc., 
pero esto no es disculpa para hacerlo.

La energía sexual es de naturaleza muy especial, 
maravillosa, terrible y muy explosiva, es necesario 
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enseñar a los niños, niñas y adolescentes e inclu-
so a los mayores a transformarla, a utilizarla co-
rrecta y naturalmente para no caer en toda clase 
de degeneraciones y en cambio utilizarla para 
darse vida, para regenerarse y llegar a ser así los 
verdaderos Reyes de la Creación, pero no es 
desperdiciándola en aberrantes masturbaciones 
o en uniones animales como va a lograrse.

Existen prácticas maravillosas y reales, realiza-
das con técnicas de respiración e imaginación 
creadora, para los niños, niñas, adolescentes y 
adultos, mediante las cuales se llegan a transfor-
mar, sublimar y a transmutar o cambiar estas 
energías extraordinarias, para así aprovecharlas 
en beneficio propio, para darse vida con ellas, 
regenerarse y desarrollar dentro de ustedes mis-
mos una gran cantidad de capacidades o faculta-
des adormecidas o atrofiadas por el mal uso que 
se hace de ellas.

Sin embargo no es enseñando o induciendo a los 
niños, niñas y adolescentes a masturbarse, co-
mo vulgar y desdichadamente se está haciendo 
en muchos colegios, con la justificación o la dis-
culpa que esto es orientación sexual, como se va 
enseñar o a encauzar a las juventudes a un sabio 
aprovechamiento de sus energías sexuales. Por 
el contrario con todo esto lo único que estamos 
logrando es degenerar cada día más la especie 
humana, porque el aberrante vicio de la mastur-
bación, contrario a lo que opinan la gran mayoría 
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de médicos, psicólogos y ahora estén enseñan-
do los “educadores modernos”, (aunque algu-
nos no estén de acuerdo con ello, pero deben 
hacerlo porque está dentro de los programas 
educativos), es un ciento por ciento negativo 
para el organismo, porque en el momento en que 
se realiza la expulsión de la energía sexual, pe-
netra aire frío debido a los movimientos peristálti-
cos, contracciones o palpitaciones que se produ-
cen en la parte genital, y al encontrarse los con-
ductos y órganos sexuales a una temperatura tan 
alta, se produce un choque entre éstas, que poco 
a poco termina por atrofiar este maravilloso apa-
rato; tenemos que llegar a comprender que con 
la fantasía erótica que lleva a la masturbación, se 
adquiere la impotencia de tipo psico-sexual, que 
es la de aquel que cuando de verdad va a practi-
car el acto sexual fracasa lamentablemente, es 
así como hoy en día vemos muchachos entre los 
dieciocho y veinte años que ya están padeciendo 
de impotencia, y lamentablemente esto se está 
incrementando o aumentando cada vez más.

Debemos primero enseñar bases, principios, va-
lores, para que cuando los adolescentes lleguen 
a la madurez y desarrollo de sus energías sexua-
les, estén bien estructurados y puedan según su 
libre albedrío, escoger el camino que deseen se-
guir, pero asumiendo eso sí, las consecuencias 
de dicha elección; porque hoy en día cacarean 
mucho con eso de “el libre desarrollo de la 
personalidad” y sin embargo con esta equivo-
cada “educación sexual” lo que se está haciendo 
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es inducir y desviar a las juventudes, violentando 
su libre albedrío. Una correcta orientación sexual 
consiste en enseñar el verdadero valor de las 
energías sexuales, saber que éstas son el pro-
ducto o la síntesis, lo más refinado y sutil de 
nuestro organismo, el resultado de todo lo que se 
come, se piensa y se respira, es decir la materia 
prima para la vida. Enseñar que debemos cui-
darla como un gran tesoro y no desperdiciarla o 
desecharla como si fuera basura, enseñar méto-
dos o técnicas de sublimación o transformación y 
así evitar su perdida, para que cuando éstas al-
cancen su madurez en la edad adulta puedan ser 
utilizadas en una correcta unión sexual con la 
parte opuesta.

Pero desafortunadamente hoy en día se obede-
ce más fácil y con más dedicación a los bajos 
instintos de una gran mayoría de pervertidos, 
que aprovechando la ingenuidad o el desconoci-
miento de los niños, niñas y jóvenes, les enseñan 
cínica e irrespetuosamente a extraer de su mara-
villoso laboratorio o cuerpo físico, los valores 
más perfectos y elaborados que produce el orga-
nismo humano, esa materia excepcional que es 
la energía sexual, por medio de un acto vergon-
zoso y repugnante como es la masturbación; por 
qué no decir también que muchos padres de 
familia ingenuos, confiando en la “buena fe” de 
ciertos “educadores”, no se percatan de los 
graves perjuicios que les causaron y están cau-
sando a sus hijos, al darles orientaciones equi-
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vocadas, lanzándolos así por un camino de ver- 
daderos zombis o autómatas y entonces lo acep-
tan.

Esta es una de las formas maliciosas y perversas 
de acallar o aplacar ese vigor, esa fortaleza, esa 
astucia, esa inteligencia del niño, la niña y el 
joven en los primeros años de su vida, porque así 
pueden manejarlos al dedillo, decapitar su viveza 
y castrar la flor de su juventud; esto, dicen unos, 
dizque es para tenerlos calmados, mejor dicho 
adormecidos, en lugar de orientarlos hacia una 
educación superior, enseñarles a transformar, a 
sublimar o cambiar esta energía en valores que 
fortalezcan sus células, tejidos, órganos y en 
general todo su cuerpo y mantener activa su inte-
ligencia, sus reflejos, su agilidad mental, en 
síntesis, todo lo que necesita un ser equilibrado 
en pensamiento, palabra y obra, en cualquier 
actividad que se requiera en su vida diaria. Con la 
transformación de estas energías va a obtener 
una buena salud, porque su organismo adquiere 
las armas necesarias para ello, como son las 
defensas o anticuerpos para responder o hacer 
frente a las enfermedades.

Existen prácticas especiales para sublimar, exal-
tar o transmutar esta excelente energía sexual  
como son: la respiración dirigida, la concentra-
ción, la quietud mental, trabajos o prácticas con 
la imaginación creadora, cultivar el dibujo, la pin-
tura, la escultura… escuchar la verdadera música 
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música culta de los grandes Maestros como:  
Beethoven, Mozart, Chopin, Paganini y otros,  
practicar el deporte sin exageración, las camina-
tas dentro de la naturaleza respirando el aire 
puro y otras.

Por estos tiempos de gran modernidad también 
cabe decir de aquellas “madres” soberbias e 
irresponsables, que prefieren darle gusto o rien-
da suelta al egoísmo y a la estúpida vanidad 
antes que alimentar a su hijo, ellas dicen: “Yo no 
voy a dañar mi busto, a deformar mi cuerpo 
amamantando”, claro está, prefieren rellenar de 
silicona este maravilloso laboratorio que les dio 
la naturaleza, en donde se alquimizan sustancias 
tan poderosas y perfectas para el crecimiento, la 
inteligencia, la fortaleza… en fin para un com-
pleto desarrollo del niño. Estas “madres” dicen o 
argumentan que para eso existen otros alimen-
tos que reemplazan la leche materna, ¡falso! 
porque las energías y los valores extraordinarios 
de los componentes químicos de ésta, son 
irreemplazables e indispensables para un corre-
cto desenvolvimiento de la existencia. Allí se 
encuentra la materia prima para la creación de 
las defensas del organismo, y también está pre-
sente entre otras, una sustancia muy importante 
llamada lecitina, la cual fortalece el tejido cere-
bral y tiene mucho que ver con la inteligencia. En 
la antigüedad se daba la leche materna al niño o 
la niña durante los primeros dos o tres años de 
vida, y estos se levantaban sanos, fuertes, inteli-
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gentes, ágiles, resistentes a las enfermedades,  
pero hoy en día la gran mayoría de la raza es  
débil, enfermiza, falta de inteligencia, neurótica, 
somnolienta, sin apetito, con poco rendimiento 
en todas sus labores, porque si a la carencia o 
falta de este valioso y vital elemento (la leche 
materna), le sumamos el hecho que la comida y 
el agua se encuentran contaminadas en un se-
tenta u ochenta por ciento con toda clase de fun-
gicidas, abonos químicos, pesticidas, hormonas, 
radiaciones de cantidad de aparatos eléctricos y 
electrónicos como microondas, celulares, com-
putadores, antenas, etc., y si además de todo 
añadimos el hecho que las semillas se están 
manipulando genéticamente (productos transgé-
nicos) y se realizan toda clase de injertos, muy 
bonitos para la vista, pero sin ningún sabor ni 
valor nutritivo, obtenemos organismos propicios 
para todo tipo de cáncer, enfermedades renales, 
de la tiroides, del páncreas, del corazón y miles de 
enfermedades nuevas y desconocidas hasta hoy. 

Realmente aunque no lo creamos o no lo admita-
mos, estamos viviendo las últimas horas extras, 
la Naturaleza y las Leyes Superiores no soporta-
ron más las ruindades y las bajezas que han 
cometido y están cometiendo la mayoría de los 
entes humanos; ya el mal se absorbió el corazón 
y el cerebro de los habitantes de la tierra y los 
puso a su servicio, por este motivo un noventa y 
cinco por ciento de estos, se dedican o se dirigen 
por el camino de la maldad, truncándole la marcha 

36



al otro cinco por ciento de personas virtuosas, 
que tienen el anhelo de dirigirse por el camino 
recto y luchan por liberarse de tan aberrante y 
doloroso zoológico humano, pero desafortuna-
damente no encuentran la solución a este grave 
problema, no tienen ni conocen las verdaderas 
armas para salirse de esta lacerante e intermi-
nable amargura. Marchan inconscientemente 
por un río caudaloso, por donde corre toda la 
inmundicia creada por aquellos seres siniestros, 
que se han dedicado a empañar la mente y el co-
razón de los pocos seres que aún tienen valores 
positivos, que quieren eliminar de la psiquis toda 
esa basura, toda esa plaga que está embotellan-
do su ESENCIA O CONCIENCIA, esa chispa o 
luz interior que en otros tiempos los guió por el 
sendero real, transitado o recorrido por seres 
generosos, piadosos, altruistas, nobles, hones-
tos, en síntesis, humanos de gran corazón que 
servían con amor y desinterés. Afortunadamente 
la Ley Divina o Ley de Dios es muy generosa, be-
névola, y siempre nos coloca un tendidito sobre 
las embravecidas y tormentosas aguas del océa-
no de nuestra triste existencia, para que no nos 
vayamos a sumergir en el fondo de estas inson-
dables profundidades infernales. Por este motivo 
es que debemos luchar por quemar, por convertir 
en cenizas a todos esos Goliat, esas fieras vora-
ces, esas pirañas que corroen nuestra parte inte-
rior o psicológica, y para esto debemos luchar 
como titanes, con un carácter irreversible, con 
firmeza y constancia para descubrir, comprender
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y destruir o eliminar todas esas alimañas, malig-
nidades, errores, defectos que cargamos inter-
namente, para poder llegar al AUTO-CONO-
CIMIENTO O CONOCIMIENTO DE SÍ MISMOS 
y de todo lo que nos rodea y así por medio de 
esta experiencia llegar a la comprensión o enten-
dimiento total. 
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INTELIGENCIAS SUPERIORES

s muy importante conocer y reflexionar pro-Efundamente acerca del hecho innegable, 
que no somos los únicos seres vivientes en el 
espacio sin fin; tenemos que dejar a un lado ese 
orgullo, esa soberbia de creernos los elegidos 
para poblar el universo, hay que acabar con esa 
furibunda petulancia que caracteriza al violento, 
al ignorante, al prepotente que se ha creído y se 
cree el Rey de la Naturaleza. Mejor preparé-
monos DESPERTANDO NUESTRA CONCIEN-
CIA, para que muy pronto estemos capacitados y 
podamos recibir los inmensos y profundos cono-
cimientos de los sabios seres de otros planetas, 
de los viajeros siderales que vienen a visitarnos y 
ayudarnos sin ningún interés, seres que trabajan 
infatigablemente buscando la forma de prote-
gernos de las catástrofes que se avecinan veloz-
mente, producto de la inconsciencia del mismo 
ser humano; ellos no vienen a hacernos daño ni a 
quitarnos nada, como piensan y difunden ciertos 
ignorantes de la ciencia del presente, que han 
ocultado y quieren seguir sepultando con sus 
mentiras la existencia de estos habitantes gene-
rosos, de estos mensajeros y vigilantes del espa-
cio que quieren socorrernos, auxiliarnos como 
nuestros hermanos mayores. Si de verdad qui-
sieran hacernos daño, ya lo habrían hecho hace 
muchos años, porque ellos tienen la capacidad, 
el poder y el conocimiento para hacerlo; sin em-
bargo como se dice: “La ignorancia es atrevida” y 
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por este motivo se ataca, se difama o calumnia a 
estos maravillosos titanes, sin tener bases, sin 
tener pleno conocimiento de lo que se dice; cuan-
do me refiero a estos habitantes del espacio, no 
estoy narrando una fábula de ciencia ficción ¡no! 
ellos existen realmente, son de carne y hueso, 
así no lo acepten o no lo crean, son seres perfec-
tos y en estos momentos están luchando por no 
dejar infiltrar o penetrar al planeta tierra, la mayor 
parte de las radiaciones producidas por las 
explosiones o tormentas solares; están dotados 
o poseen aparatos especiales, que absorben y 
neutralizan estas partículas que vienen viajando 
a miles de kilómetros por segundo, lo que es 
realmente terrible y horroroso, ya que esto pro-
duce alteraciones en todo el campo geomagné-
tico de la tierra y de sus habitantes, en los objetos 
o aparatos eléctricos, alteración de la comida y el 
agua, disminución del tamaño de los frutos, y 
cuando estas radiaciones penetran al cerebro 
humano producen perdida de la razón, enferme-
dades mentales, asesinatos, aumento de suici-
dios, aceleración de la osteoporosis y enferme-
dades desconocidas e incurables. Pero esto no 
lo digo con el fin de amedrentar ni asustar a na-
die, sólo lo hago como una advertencia para que 
adquiramos CONCIENCIA de que nosotros mis-
mos somos los verdaderos y únicos culpables de 
estos nefastos o catastróficos acontecimientos, 
que están llevando a nuestro planeta hacia su 
destrucción total; desafortunadamente la 
inconsciencia y el sueño profundo en que nos 
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encontramos nos ha llevado a esto, si nos intere-
sáramos por el AUTO-CONOCIMIENTO, por el 
AUTO-DESCUBRIMIENTO de todos nuestros 
valores positivos, encontraríamos ese equilibrio 
interior para crecer espiritual y materialmente, y 
sintonizarnos con el planeta y el cosmos en com-
pleta armonía.

Estos seres del espacio nos han visitado desde 
hace miles y miles de años, y han dejado en 
nuestro planeta su huella imborrable, impul-
sando y ayudando en el crecimiento o avance de 
muchas culturas. Poseen un alto grado de intui-
ción, telepatía… saben o conocen nuestros pen-
samientos, conocen la violencia que nos caracte-
riza interiormente y por este motivo no se hacen 
presentes fácilmente, porque saben del peligro 
que corren al ser descubiertos por nosotros los 
humanos.
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¿Que tú eres Cristiano (a)...

vangélico, católico, rosacruz, carismático, etestigo de Jehová, gnóstico, protestante, 
ortodoxo, pentecostal, bautista, adventista, 
jesuita...?

¡Qué maravilloso, qué admirable, qué asombro-
so!, pero qué decepción, qué deshonra, qué ver-
güenza lo que brindas a diario, a cada instante 
con tus malos actos, con tus aberrantes e inmo-
rales ejemplos a la sociedad, a tus hijos, a tu es-
posa, a tu esposo, a tus amigos, a tus vecinos, a 
tus inquilinos, a tus arrendadores, a tu jefe, a tus 
clientes y a todos los que te rodean.

¿Que tú eres Cristiano (a)?

¡Qué prodigioso, qué extraordinario, qué sobre-
natural!, tu eres un héroe, un Rey de la Natura-
leza, eres sorprendente, ya no hablas mal de 
nadie, eliminaste tus demonios, tus anticristos, 
esos que llevabas allá en tu mente y en tu cora-
zón, como la ira, la envidia, la gula, el incumpli-
miento, el fanatismo religioso, la lujuria, la pere-
za, la violencia, el orgullo, la codicia, el fanatis-
mo, la difamación, la venganza, la infamación, la 
intolerancia, la mentira, la fornicación, el engaño, 
el adulterio, la calumnia, la masturbación, la justi-
ficación, la deshonestidad, el abuso, la indolen-
cia, el oportunismo, la ingratitud, la maldad, la 
hipocresía, el robo, el perjurio, la infidelidad, el 
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chisme, la blasfemia, la tacañería, el odio, el 
resentimiento, el alcoholismo, los juegos de azar, 
la vanidad, la avaricia; ya exterminaste ese goce 
cruel que experimentabas o sentías con el mal-
trato y vil asesinato de los animales, como en las 
corridas de toros, peleas de perros, riñas de 
gallos, etc., además le sirves al necesitado, al 
enfermo, y siempre practicas las obras de cari-
dad y misericordia sin ningún costo; también 
dejaste de explotar económicamente a la huma-
nidad con engaños, mentiras o falsedades en el 
nombre de Dios, del pobre, del enfermo, del 
anciano, del niño... ¿Verdad?

Si ya has eliminado estos “contaditos y peque-
ños defecticos”, posiblemente te estás acer-
cándo al camino real, para que así puedas llegar 
algún día a ser un verdadero Cristiano (a). 

¿Sabes quienes fueron auténticos Cristianos? 

Un Jesús de Nazaret y sus apóstoles, un Juan el 
Bautista, una María Magdalena y otros grandes 
sabios de oriente y occidente.

¡Qué sublime, qué majestuoso sería llegar a ser 
un verdadero Cristiano (a)! 
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Qué ironía, qué tristeza! que mientras los ¡“enfermos mentales, los locos, los ignorantes” 
luchamos por aportar un conocimiento verdade-
ro para ayudar a la humanidad en su desenvolvi-
miento interior, los que se dicen sabios, los que 
se creen “maestros iluminados...” estén difaman-
do, calumniando, haciendo persecución, sem-
brando discordia, tratando de devorarnos o des-
truirnos con su depravada y asqueante envidia; 
claro está, aquel que se encuentra vacío interior-
mente qué más puede dar, porque como se dice: 
“cada quien da de lo que tiene”.

No les causes heridas a tus semejantes con tus 
calumnias, para que puedas curar ese tumor que 
llevas en el corazón.
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i leiste, estudiaste y comprendiste estas Sverdades, este conocimiento, has partícipe 
también a tus semejantes, préstales este folleto 
para que ellos también tengan esta maravillosa 
oportunidad y obtengan las bases para el CO-
NOCIMIENTO DE SÍ MISMOS y puedan así me-
diante la aplicación o la práctica en el terreno de 
la vida, comprobar directamente estas realida-
des, para que nos salgamos de este sendero 
escabroso de la mentira, del engaño, de la mal-
dad… estas enseñanzas las entregamos sin 
ningún costo ni ahora ni después, (como ya se ha 
aclarado anteriormente), porque nuestro interés 
no es otro que compartir estos conocimientos 
basados en la liberación o realización de los 
seres humanos, pues si eliminamos el error o el 
pecado se termina el sufrimiento, se termina el 
dolor.

Si deseas profundizar en estas enseñanzas o 
tienes algún comentario al respecto, por favor 
contáctanos a través de nuestra página de 
internet o nuestro correo electrónico.

www.psicologiaregenerativa.com 
contacto@psicologiaregenerativa.com
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